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BA GIAI POAN CUA HIV/AIDS

Ngai Michael Kirby AC CMG

May tuan trudc, Tong Thu ky LHQ Ban Ki-moon di thira nhan rang mic du dé c6 nhitng tién
bo trong viéc thuc hién Muc tiéu Phét trién Thién nién ky, nhung nhitng nd luc va ngudn lec
dang duoc trién khai trén pham vi tirng quéc gia ciing nhu téan cau 1a chua du dé thuc hién
duoc cac myc tiéu thién nién ky dé ra nhim dat duoc nhitng tién bo trong y té ciing nhu phat
trién. Kho khan khong chi dén tir nhitng rao can da biét lau nay ma bat dau nay sinh nhiing
van dé mai, tao ra nhitng nguy co méi va khién nhu cau dbi voi cac nguon luc ngay cang lon.
Pai dich HIV tiép tuc lan rong; bénh cim va nhitng méi de doa méi ddi voi suc khoe cong
dong da xuét hién trong khi bién doi khi hau va suy thoai kinh té tdoan cau dang thay doi moi
truong ty nhién va tai chinh trong d6 chung ta can ang phd véi nhitng cugc khung hoang gan

day va giam thiéu tac dong cua chung.

T6i s& tap trung néu rd qué trinh lich sir ciia vin dé nhan quyén trong bdi canh HIV/AIDS va
xac dinh “giai doan thir 3 ciia HIV/AIDS’ duoc danh dau bang viéc bd nhiém Tién sy Michel
Sidibé lam ngudi ding dau té char UNAIDS,

Bat chap nhitng nd luc cua toan thé gisi trong viéc canh béo cho nhitng nhom ngudi dé bi lay
nhiém trudc nhitng nguy co cua HIV, va bat chap viéc thuéc ARV ngay cang dé tim mua, ti
18 1ay nhiém HIV trén thé gioi tinh t6i thoi diém nay van rat cao, khoang 2.7 triéu ca nhiém
m&i mdi ndam. C6 Y kién cho rang dai dich nay da qua thoi ki dinh diém. Tuy nhién, con s6

nay van cao & mirc khdng thé chap nhan dugc.

Pong thoi, thé gioi dang dbi mat véi cudc suy thoai thi truong toan cau I6n nhat ké tir cude
Pai Khang hoang nam 1929. Nhiing sang kién ciia My dudi thoi cyu tong thong George W.
Bush, bao gdm PEPFAR, UNGASS va su ra doi caa Quy Toan cau vé Phong chéng Lao va
S6t rét (goi tat 1a “‘Quy Toan cau’) da duoc thuc hién trong thoi ki kinh té con tuong ddi on
dinh va phét trién thinh vuong. Su suy giam kinh té toan cau khién ngudn quy cho viéc doi
phé véi HIV/AIDS ngay cang bi thu hep va viéc giam chi tiéu va giam su nhiét tinh doi voi

viéc tro cap tai chinh xuat phat tir nguon tai nguyén ngay cang it.

Sy tring hop cua nhitng hién tuong nay c6 nghia 1a ching ta phai chap nhan kha ning rang

thé gi6i s& khong thé, hodc khdng sin sang, rét cac ngudn luc mot cach vo tan vao céc van dé



stc khoe dic biét lién quan toi HIV/AIDS va cu thé 1a tim ngudn tai tro cho cac loai thudc
ARV dit d6 gay ra nhitng bién doi 16n ddi véi cudce séng cua nhirg ngudi nhigm HIV. Thuc
té nay, dén luot nd, lai anh huong t6i tac dung cua thudc ARV trong viéc giam tac dong cua

virus véi nguoi bén va tir do giam su l1ay lan cua virus.

Bai hoc chinh cua giai doan hién nay la thé gigi s& khong tiép tuc chi nhitng khoan tién 16n
cho nhitng van dé stic khoe cu thé & mac can thiét c6 thé tng pho duoc véi su gia ting cac ca
lay nhidm HIV hién nay. Vi vay, hon lic nao hét can phai giai quyét van dé ngan chan lay lan

cua dai dich.

Gan day di c6 nhitng nhan dinh kha tich cuc cua dng Ban Ki-moon, Tién sy Sidibé, va tong
thdng My Barak Obama cling nhitng ngudi khac, nhitg nguoi da thira nhan rang chién luoc
dua trén quyén cé thé dong vai tro quyét dinh trudce nhimg kho khan cua cudc khung hoang
tai chinh toan cau va sé luong céc ca lay nhiém HIV/AIDS ngay cang ting. Thach thirc nam
& chd 1am thé nao dé c6 mot chién luoc phong chdng HIV hiéu qua dya vao nhitng phuong
phap da dugc kiém nghiém va nhiing thanh cdng ma van coi quyén con nguoi nhu 1a mot yéu
t6 quan trong trong viéc ddi pho véi HIV/AIDS trén toan cau ciing nhu thic day viéc thuc

hién cham séc stirc khoe va phét trién cho moi nguoi.

CHUNG MINH SU CAN THIET CUA CACH TIEP CAN DUA TREN QUYEN
TRONG VIEC PHONG NGUA HIV/AIDS

Mot chién luoc quyén con ngudi dua trén kinh nghiém cua nhitng nudc phét trién da giai
quyét van dé dai dich HIV/AIDS trude day véi nhitng chién luge nhu gido duc cong dong,
cung cap bao cao su trén pham vi 16n; thu hit su tham gia cia cong dong; ban hanh cac dao
luat vé bao vé nhimg nhom ngudi dé bi lay nhidm; khuyén khich xét nghiém HIV sau khi

ngudi bénh da dugc tu van va dong y xét nghiém.

Mic du chua bao gio dugc chirng minh mot cach chinh xac la nguyén nhan gidp giam cac ca
nhidm HIV ¢ cac nudc phét trién, kinh nghiém ¢ cac nude nay cho thay khi nhiing chién lugc
nay duoc ap dung, chung gitp giam nhanh chong nhirng ca lay qua duong mau. Liéu nhitng
chién lugc do c6 thé 4p dung ddi véi nhimg nude ¢6 dinh kién vé van héa, tin ngudng va
nhitng dinh kién khac véi nhitng yéu cau vé mit y hoc va x& hoi hay khong con 1a van dé gay

nhiéu tranh c&i. Nhung cho t&i nay nhimg nuéc duy nhat giam duoc 1ay nhiém HIV 1a nhiing



nudc da thong qua cac bo luat va chinh sach nhu (1) tranh hinh sy hda hoat dong mai dam
thwong mai va trao quyén cho nhimg ngudi ban dam chuyén nghiép va nhitng déi twong ban
dam khac. (2) cham dut viéc hinh sy hda viéc QHTD ty nguyén & nhitng nguoi dong gidi
nam (MSM); (3) doi kim tiém cho ngudi tiém chich ma tay (IDU); va (4) ban hanh cach dao
luat chdng phan biét d6i xir va nhitng chinh séch, bién phap khac, trong dé c6 gido duc nguoi
dan, bao vé cong dong ké ca nhitng nhom ngudi c6 kha niang 1ay nhiém cao va nhitng c6 H va
AIDS (PLWHAS)

Céc chién luoc phong chdng khac déu t6 ra khdng hiéu qua. Cach ly ngudi c6 H khoi cong
dong trude ddy va ca hién nay déu chimng to 1a mot cach dbi phd khdng phu hop, bai cach lam
d6 co bat lgi 12 phai mat qua nhiéu cong xét nghiém va gay anh huong khéng tét déi véi nén
kinh té ciing nhu ddi véi cudc séng caa ting ngudi. Xét nghiém mau va céc chién luoc phong
chdng lay truyén tir me sang con, mac du rat quan trong va can thiét, nhung chi 4p dung dugc
vGi mot sb rat nho caa mot cudc khung hoang dang dién ra va de doa mang song cuaa hang
triéu ngudi. CO thé két luan rang hinh sy hda viéc lay truyén HIV khdng hiéu qua; hiéu qua
cuia xét nghiém HIV bat budc trén quy md 16n tinh dén nay van chua duoc chiing minh; viéc
cit bao quy dau & nam giGi con phai nghién ctiru dé xem ¢ tac dung nhu thé nao déi vai sic
khoe caa nam gigi va phu nit, va gio duc cong dong thi rat kho trién khai & mirc @6 chuyén

sau can thiét.

Tuy nhién ban than chién lugc quyén con nguoi khong phai khéng ¢ van dé: n6 gay ra
nhitng phan tng cuc ky dir doi & nhiéu nudc dang phét trién, nhitng nwdc nam & “tam chan”
cua dai dich HIV/AIDS.

HIEU BIET VE CAC TIEU CHUONG TRINH

20 nim trudc tai Pai hoc Luat Michigan, t6i dua ra nhiing 1ap luan vé céch tiép can dua trén
quyén con ngudi dbi véi nhitng bo luat va chinh sach lién quan téi van dé tinh duc dong gioi
nam, ngudi ban ddm, va nguoi tiém chich ma tdy trong bdi canh dang c6 nhitng tng pho hiéu
qua véi AIDS. Cudi bai phét biéu caa toi, mot sinh vién luat tré tudi da dat cau hoi rt hoc
bla. Cau 4y noi, chac chan viéc di theo huéng tiép can quyén con ngudi ddi véi cac bo luat
d6 da 1a da dé thuyét phuc ma khdng can phai chitng minh hiéu qua tét caa nd. Cau hoi cua
ngudi sinh vién do6 tat nhién né ciing co6 phan phu hop. Thé gisi nén ung ho viéc thay cac bo

luat quéc gia nao di nguoc lai han vai nhimg nguyén 1y co ban vé quyén con ngudi. Tuy



nhién, thuc té 1a nhiéu thay d6i nhu vay dén rit cham. Poi khi ching mau thuin véi nhiing

chuan muc vé ton gido, vin hoa va xa hoi & dja phuong.

O cac co quan chuyén trach caa Lién hop Qudc, quyén con ngudoi la trach nhiém cu thé cua
Hoi ¢dng Nhan quyén, cic co quan hiép ude duogc thiét l1ap dua trén luat phép quéc té, va
Vin phong cua Cao uy Lién hop Qubc vé Nhan quyén (OHCHR) va caa Cao uy LHQ vé
Ngudi tj nan (OHCR). Cu thé, chiing khong thudc trach nhiém cua nhitng té chirc nhu WHO,
UNAIDS, UNDP hoic nhitng co quan lién quan téi cham soc sic khoe con nguoi, dinh
dudng va moi truong. Nhiéu nguoi tham gia vao viéc thuc hién nhiém vu nay. C6 mot su
phan tach tuong tu vé trach nhiém gitra cac to chirc chinh tri va hanh chinh caa phan 16n cac

quéc gia.

Quan tim ding muc téi thién hudng ca nhan, mong muén cai cach va thiéu nhiing bang
chung khong thé pha nhan vé tinh hiéu qua caa mot tiéu chuan khoa hoc, thuc té van cho
thdy nhitng nudc thanh cdng nhat trong viéc ngan chin va giam sy gia ting nhanh chong cua

HIV chinh la nhitng nude da thuc hién nghiém chinh nhiing chién lugc ton trong nhan quyén:
(a) Hoi y kién va thu hit sy tham gia ciia nhitng nhoém cong dong bi anh huong;

(b) bai bo nhing bo luat hinh sy va bao vé ngudi QHTD ddng gidi nam khoi nhitng su phan
biét d6i xir;
(c) trao d6i bom kim tiém va cung cap nhiing thiét bi bao vé khac danh cho nguoi tiém chich

ma tuy;

(d) gido duc dé trao quyén cho nhitng nguoi ban dam chuyén nghiép; phat bao cao su mién
phi cho ho va khach hang cua ho; phi hinh sy héa nhitng vi pham trude day bi coi 1a hinh sy;

va cham dut viéc nhitng nguoi nam quyén de doa, quay ri ho;

(e) bao vé tu nhan khéi nguy co bi lay nhiém théng qua cac bién phap gido duc; phat bao cao

su; va cung cap cho céc trai ti nhiing trang thiét bi khir tring bom kim tiém;

(f) bai bo nhitng han ché cua phép luat vé viéc cung cap bao cao su; phan phét bao cao su va
chat boi tron & cac dia diém phu hop; dit may ban bao cao su ty dong ¢ nhiing cong trinh

cdng cong;

(g) Pam bao an ninh va d¢ an todn caa ngudn mau duoc cung cap;



(h) xay dung cac co so cdng cong dé moi ngudi thai bo bom kim tiém;

(i) phat dong cac chién dich gi4o duc cong dong, dura chuong trinh gido duc d6 va cac trudng

phd thong va cao ding; va

(j) ban hanh cac bo luat ngan chin sy phan biét dbi xtr véi phu nit, ngudi QHTD dong gidi

nam, ngudi ban dam, nguoi tiém chich ma tuy va nguoi c6 HIV/AIDS (PLWHA)

Viéc thuyét phuc cac nuéc théng qua nhirng chién luoc néi trén 1a khong hé dé dang dbi véi
LHQ ndi chung va vai WHO, UNDP va UNAIDS néi riéng.

O khip cic nudc dang phat trién, thuong la nhitng nudc bi hoanh hanh baéi dai dich
HIV/AIDS, céc bo luat tir thoi thue dan da dat ra nhitng hinh phat rat ha khic dbi véi nguoi
QHTD dong giéi nam, nguoi ban dam va nguoi tiém chich ma tay. Doi khi, chang han trong
truong hop ciia ngudi tiém chich ma tdy céc bo luat qudc gia duoc hoan thién va cang cd boi
cac chuong trinh cia LHQ (vi du nhw UNODC) va nhiing théng Ié quéc té khac. Tuy nhién,
nhitng bo luat d6 gan nhu gitr nguyén bo luat hinh su thoi thuc dan. Diéu nay dic biét dung
trong trudng hop ciia cac nude thudc khdi Thinh vuong Chung noi 41 trén téng sé 53 québc

gia thanh vién van ap dung luat hinh sy ddi véi ngudi QHTD dong gidi nam.

Tai mot s6 dién dan qudc té gan day ngudi ta di nhan manh sy can thiét phai thay doi nhiing
bo luat d6, mot phan vi Ii do nhan quyén, phan khac dé tang cuong hiéu qua cho nhiing chién
lugc phong chéng AIDS. C6 thé thay rd 1a nhimg nguoi bi ki thi hoac bi coi 1a pham i, long
tu trong bi ha thip va 12 nan nhan caa bao lyc va phan biét ddi xtr s& khong duoc huong loi tir

nhitng bién phap y té hiéu qua nham giam nguy co lay lan HIV.

Mic du rat can cai tién chét lugng cua viée tinh toan dung mic nhitng anh huong cia cac
chién Iuoc phép 1i va x4 hoi ndi trén, nhung sé& 1a sai 1am néu hodn viéc thuc hién ching va cir
phai doi khi ndo cac sé liéu hién hién truéc mat méi 6 bién phap. Viéc ra quyét dinh trong
cac chién lugc y té khong nhat thiét phai doi dén lac co day du sb lieu thuyét phuc. D6i mat
véi ti 1& nhidm HIV & muc cao khong thé chip nhan dugc nhu hién nay, can c6 sy linh hoat
va cam quan tét. Pidu ny ¢ nghia 13 viéc thay d6i hanh vi cua nhitng nhom ngudi nguy co
cao s& kha thi hon nhiéu néu &p dung céac chién luoc tiép can truc tiép ho, thu hit ho vao hoat
dong va nhiing chién luoc ¢d kha nang truyén tai thdng tin vé phong chdng HIV mét cach

thuyét phuc ma khong 1am ho hoang mang.



VAN DE CO BAN

Vén d& co ban ma ching ta phai déi mit trong viéc chuyén doi sang mét chién luoc toan cau
méi vé phong chéng HIV/AIDS can phai duoc xac dinh va cong bd. Phan 16n cac québc gia
déu khdng man ma véi nhitng khuyén nghi vé cac chién lugc phong chéng HIV néi trén. Ho
khéng huong tng nhitng dé xuat phi hinh sy héa nhirng bd luat hinh sy hién nay. Thay vao
d6, ho c6 xu hudng ung ho viéc ban hanh cac bo luat hinh sy mai, cAm déan ddi vai nhiing
nguoi 1ay truyén HIV. Bang chang vé nhiing diéu nay thé hién qua viéc méi chi cd mot s6
nho cac qudc gia chip nhan chién lugc phi hinh sy héa trong khi mét sé 16n khac lai ban
hanh nhiing b luat hinh sy mai dé tring phat nhitng nguoi 1am 1ay lan HIV théng qua hanh

vi tinh duc ty nguyén ¢ nguoi I6n
Mau thuan nay mét phan 1a vi:

e Sy tri tré ciia nhitng bo luat hinh su cit d6i 1ap véi mong mudn dugc moi nguoi coi la

da lam duoc viéc gi do;

e Sy hip din caa viéc ban hanh mot bo luat tong quat dé ddi pho voi HIV trong do quy

dinh thém nhiing truong hop c6 thé bi coi la pham toi;

e Sy phan khéang Vvé ton gido, dao duc va chinh tri truéc viéc coi nhimg ngudi QHTD
dong gioi nam, ngudi ban dam va tiém chich ma tly la nhimg ngudi vi pham phép

luat;

e Sy buc xdc trong xa hoi hién nay do ti 1é nguoi nhiém mai quéa cao va yéu cau doi

trirng phat nhitng nguoi chiu trach nhiém; va

e Xu huéng giir nguyén dinh kién coi AIDS Ia mot can bénh ‘léch lac’ va khong chiu
thira nhan nghich Ii rang viéc kiém ché sy lay lan cua HIV nam trong chinh cac chién
luge trong d6 “nhimg ngudi léch lac’ @6 can duoc bao vé chir khdng phai bi tring

phat.

Lién hop Quéc, tap hop cua cac qudc gia thanh vién, phu thudc rit nhidu vao cac nhom dic
trach khu vuc va céc céch thuc bo phiéu, phan anh sy khong ddng bé gitra nhitng gi duoc coi

la giai phap tot nhat va nhiing sang kién lién quan toi phong chéng HIV hién nay.



Khoang cach d6 s& ludn 1a mdi quan tdm lo ngai trong hoan canh dai dich tiép tuc lan rong
Vi ti 1€ cao nhu hién nay. Tuy nhién né dac biét dang lo ngai trong cudc khung hoang tai
chinh toan cau hién nay khi nguén quy cho thubc ARV dé diéu tri cho mot sé ngay cang Ion
nhitng bénh nhian HIV khong con dugc ddi dao nhu trude hodc tham chi 1a ¢ thé bi cit hoan

toan.

Vi vay van dé co ban ma LHQ, WHO, va UNAIDS dang phai déi mat 1a 1am thé nao dé bién
su thiéu man ma hién nay ciia cac bén thanh nhiing cam két gidp giam ti 1& va s6 ngudi nhidm
HIV. Cu thé 1a 1am thé nao dé dat dugc mot bude dot pha trong hoan canh Lién hop Qudc
hodc bét ki co quan nao ciing khong thé ctr dwa ra mot céch giai quyét hodc hudng tiép can
nao do6 roi bat moi nguoi phai theo. Diéu can 1am by gio duong nhu phai 1a két hop giira
thuyét phuc, dong vién, va gay sac ép vira phai. Chat xdc tac cho nhiing chién luoc d6 phai
dén tir nhitng cam két cua cong dong qudc té va cua ban than LHQ, dé bao vé nhitng quyén

co ban cua tat ca moi ngudi, nhu quyén duoc séng va duge chim soc sirc khoe.

Tuong ty, phai huy dong su giup do cua cong dong qudc té trong truong hop mot sé québc gia
can ARV nhat thuong lai 1a 1a nhiing nuéc it c6 kha nang mua loai thuéc quan trong nay.
Chinh thuc té nay, trong mot méi truong chinh tri va kinh té khong chiu thoa hiép, da khién

viéc thay ddi tinh trang hién nay cang to ra cip bach.

HANH TINH CHUNG SUC TRONG MOT DIP HIEM HOI

Bat chap nhiéu y kién bi quan vé kha ning thay doi duoc tinh trang ndi trén cia toan cau, mot
s6 yéu té van gilp ching ta cé thé lac quan rang sy thay di trong quan diém cua cong ddng
qudc té dang dién ra, vai hy vong rang viéc phong chong HIV s& duoc quan tam nhiéu hon va
hiéu qua hon. Nhitng giai phap da dé xuit bao gém y kién cia Tong thu ky LHQ Ban Ki-
moon V& viéc can ap dung nhitng bién phap manh dé dua ra duoc “mot chuwong trinh nghi su
vé nhan quyén bao quat hon”, béi n6 s& vira phan anh dwoc sir ménh co ban cia LHQ vira

dong gop duoc cho viéc phong chdng lay lan HIV.

Giam d6c méi cia Chuong trinh Phét trién Lién hop Quéc, ba Helen Clark, cuu Tha tudng
New Zealand, ciing di c6 nhiéu thanh cong, ca vé viéc thdng qua nhitng chinh séch québc gia
hop 1i dé duong dau véi HIV/AIDS va bao vé quyén caa nhimg nguoi ¢ H va AIDS. Con
Cao uy vién vé Nhan quyén, ba Navi Pillay hdi thang 8 vira qua dd ung ho dé xuat vé tuyén
bé toan cau cua Lién hop Qudc vé viéc bdi bo cac quy dinh, vin ban luat coi viec QHTD

ddng gigi nam 1 vi pham phép luat.



Cung lac d6 Tong théng My Barak Obama dd cam két rang chinh phu caa dng s& bao vé
nhitng nhom ngudi d& b 18y nhiém, trong d6 c6 ngudi QHTD dong gigi nam. Ngay 19 thang
3 nam 2009, 6ng thong bao rang nuéc My sé& thé hién quan diém nay truée Dai hoi ddng Lién

hop Quéc kéu goi x6a bo nhitng bo luat hinh s chdng lai ngudi dong tinh.

Cudi cung va ciing 1a quan trong nhét, viéc bé nhiém TS Michel Sidibé lam Giam déc Diéu
hanh caa UNAIDS, tiép ndi cong viéc caa TS. Peter Piot, dd mé ra mot thoi ki mai. Ké tir khi
duoc bd nhiém, Michael Sidibé da lién tuc dé cap téi nhitng van dé nhu cac bo luat vé nguoi
mai dam chuyén nghiép, nguoi tiém chich ma tiy va nguoi QHTD ddng giéi nam. Viéc dng
san sang coi nhitng chién lugc d6 nhu nhimg uu tién hang dau trong céng viéc cua minh da
tr thanh ngudn ¢ vil to 16n d6i véi nhitng nguoi cam thdy mac di UNAIDS va WHO da co
nhitng thanh cdng nhét dinh gan day trong viéc thuc day tiép can pho cap déi véi cham soc

stc khoe, nhung van dé phong ngira van chwa duoc cha ¥ dung muc.

BA GIAI POAN CUA AIDS

Giai doan dau tién ciia HIV/AIDS roi vao khoang tir nim 1985 dén 1996. Do 1a khi co
nhitng sy do dy ban dau cuia WHO; su xuat hién cta Jonathan Mann; Chuong trinh Toan cau
vé AIDS; va canh bao ma TS. Mann dua ra trudc cong dong qudc té vé sy ton tai cua HIV va
su can thiét phai dbi ph6 véi né theo phuong thic két hop giira kiém soat dich va ton trong

c4c quyén co ban ciia con ngudi.

Giai doan thir 2 caa HIV chiing kién su ra doi cia UNAIDS nam 1996 va viéc bo nhiém TS.
Peter Piot, mot nha khoa hoc ¢6 uy tin nguoi da gop phan vao viéc xac dinh virus é-bd-la. TS
Piot tiép tuc cong viéc lién quan tsi sic khoe toan cau va quyén con ngudi. Nhd nhiing nd luc
ctia 6ng ma chiing ta di dat duoc nhitng thanh cdng trong viéc nang cao nhan thic vé quyén
duoc tiép can cham séc stuc khoe con ngudi, mot quyén co ban rat can thiét trong viéc chién

dau véi nhitng hau qua nghiém trong cuaa viéc nhiém HIV.

Giai doan thir 3 ciia HIV/AIDS bét ddu nam 2009 vai viéc bd nhiem Tién sy Michel Sidibé
tiép tuc cong viéc cua Peter Piot. Xuét hién trong nhitng diéu kién hoan canh kho khin cua
nén kinh té toan cau, va véi s6 ca nhiém HIV trén thé gigi ngay cang ting, thach thuc ddi véi
TS Sidibé 1a 1am thé nao tim ra duoc mot chién luoc hiéu qua dé phong chéng ngin chan
nhitng ca nhidm méi. Theo céch hiéu d6, day chinh 1a thach thic 1on nhét tir trudc téi gio,

boi nd doi hoi cong ddng qubc té phai d6i mat voi nhitng rao can nghiém trong dang can tro



nhitng chién lugc hiém hoi to ra c6 hiéu qua trong viéc phong ngira lay truyén HIV trén quy

md quéc gia va qudc té.

Thach thuc 12 rat to 1on va nhiing tré ngai 1am chung ta chin budc. Nhung day 14 thoi diém
thé giéi khong thé budng xudi trude dai dich HIV/AIDS. Tir nhiéu khia canh khéc nhau,
nhitng nguoi chi trich UNAIDS di kéu goi thay ddi. Nhung khia canh rd rang nhat 1a thé giéi
s& khong chap nhan hoic dong ¥ diéu tri ARV cho mét sé ngudi nhiém HIV/AIDS ngay cang
I6n, hién nay dang tang khoang 2.7 triéu ngudi moi nam. That kho hinh dung khi da dam bao
duoc ngudn cung ARV cho hang triéu bénh nhan nhiém HIV & cac nudc dang phat trién, thé
gi6i lai s& hoac (a) tir chéi cap ARV cho nhitng ngudi mai méic dugc thdng bao tir thoi diém
nay hoac (b) t¢ hon la rat ARV khoi nhirng nguoi da dugc huong nhitng tac dung kéo dai
cudc song cua loai thudc nay. Tuy nhién, trong tinh hinh kinh té thé gigi hién nay, mot hoic

ca 2 kha nang nay rat co thé sé xay ra.
Phai lam mot diéu gi do

La nhitng ca nhan, cac nha khoa hoc, nha nghién ctu, quan chuc chinh phu va thanh vién cua
x& hoi dan sy, chung ta déu phai c6 trach nhiém thir anhan nhiing kho khin cua viéc xay dung
nhitng chién luoc hiéu qua dé phong ngtra va dam bao rang nhitng chién luoc quan trong nhat
s& duoc thyc hién. Nhung nhitng nudc trén thé gisi di sin sang dé chap nhan nghich ly AIDS
chua? Va ho c6 sin sang tiép nhan bai hoc di rat ra duoc tir nhirng su thiét hai vo ciing 16n vé
ngudi va cua trong 3 thap ki qua tir viéc tng phd véi HIV téi nhitng van dé Ién hon nhu dam

bao stic khoe va phét trién con ngudi.

T6i hy vong rang hoi nghi nay sé& gitip chung ta di ding hudng bang cach phat huy nhiing
kinh nghiém tap thé va nhiing tri thizc phong phi cau chung ta dé vuot qua rat nhiéu chuéng
ngai vat do chinh con nguoi tao ra trén budc dudng hudng téi viéc thuc hién Quyén cé sic

khoe va Quyén dugc phat trién cho Tat ca moi ngudi.
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